Hornslet d. 08.10.21

Horingssvar i forbindelse med Budget 2022

Det er netop blevet Sundhedsplejen bekendt, at politikkerne har sat ja til at nedlaeagge Sundhedsplejens
overvaegtsklinik, inkontinensklinik samt det arlige sundhedstjek af anbragte barn.

Vi ma erkende, at der har veaeret darlig kommunikation fra den daveerende chef for Social- og
Familieafdeling, hvilket ger, at vi pa et sa sent tidspunkt sender et hgringssvar.

Det er uforstaeligt for Sundhedsplejen, at vi ikke leengere skal give de udsatte barn szerlige sundhedssatser.
Det strider mod tanken om lighed i sundhed. Hvis vi skal lykkedes med lighed i sundhed, er vi ngdt til at give
seerlige tilbud til de udsatte bgrn og unge.

Det er nu anden gang pa halvandet ar, at sundhedsplejen bliver udsat for nedskaeringer med fyringer til
folge.

Det giver uro i Sundhedsplejen. Ved fyringen i 2020 mistede vi, ud over den fyrede sundhedsplejerske,
yderligere to Sundhedsplejersker, der valgte at sige op pga. uroen. | forvejen har vi meget sveert ved at
rekruttere sundhedsplejersker til Syddjurs Kommune.

Vi er klar over, at besparelser i Sundhedsplejen skyldes budgetoverskridelse i Familieafdelingen. |
Sundhedsplejen er vi meget budgetansvarlige, vi har en "hgij trivsel” og lavt sygefraveer. Derfor er det meget
demotiverende for os, at vi gang pa gang bliver ramt pa nedskeeringer, der skyldes andre afdelingers
overskridelser af deres budgetter.

Reduktioner i Sundhedsplejen

1 Afvikling af behandling af sveert overveegtige barn
2 Afvikling af arligt sundhedstjek til anbragte barn
3 Afvikling af Inkontinensklinikken

Konsekvenser:

Ad 1 Ved nedskeering vil behandlingen af disse svaert overvaegtige barn overga til Regionshospitalet
Randers, hvor Syddjurs Kommune i sa fald skal bidrage med kommunal medfinansiering. Indsatsen er
udarbejdet sammen med Regionshospitalet Randers og falger "Holbaek Modellen” Der er hele tiden 40 — 50
sveert overvaegtige bern i behandling i Sundhedsplejens Overvaegtsklinik. En del af disse bgrn har "en sag” i
Familieradgivningscenteret.

| denne indsats arbejder sundhedsplejerskerne med “ulighed i sundhed” da disse bgrn potentielt vil blive
sveert overvaegtige som voksne og dermed i risiko for at erhverve livstilssygdomme. Vi ved, at voksne med
livsstilssygdomme ofte er lgst tilknyttet til arbejdsmarkedet.

Indsatsen til disse barn og deres familier foregar i teet samarbejde mellem sundhedsplejerske,
socialradgiver samt familiebehandler. Foraeldrene kan selv henvende sig til klinikken. De praktiserende
lzeger samt andre faggrupper, kan ligeledes henvise bgrn til klinikken



Ad 2 Ved nedskeering vil der veere mindre fokus pa de anbragte bgrns sundhed. Ifglge svensk forsker Bo
Vinnerljung er anbragte berns sundhed ofte overset. Sundhedsplejerskerne har siden 2018 foretaget arligt
sundhedstjek af de anbragte begrn i Syddjurs Kommune. De anbragte barn er seerligt udfordret pa deres
mentale sundhed, hvilket sundhedsplejerskerne har stort fokus pa.

Sundhedsplejen deltager i gjeblikket i et forskningsprojekt sammen med VIVE (Det Nationale Forsknings- og
Analysecenter for Velfeerd) for at dokumentere veerdien af indsatsen. Vi modtager arlige gkonomiske belgb
fra forskningsprojektet, som vil bortfalde, hvis vi stopper indsatsen.

Vi har pt 50 bgrn i tilsyn.

Ved et enkelt anbragt barn (skolebarn) har sundhedsplejersken papeget, at barnet havde symptomer pa
“fotalt alkohol syndrom”. Barnet blev udredt pa BUA, hvor diagnosen blev bekreeftet. Efterfalgende blev
undervisningen i skolen tilrettelagt, saledes at barnets udfordringer i forhold til lzering blev imgdekommet.
Barnene bliver visiteret til indsatsen af familieradgivningscenteret

Ad 3 Ved nedskeering vil behandlingen overga til Regionshospitalet Randers. Syddjurs Kommune vil i sa fald
skulle bidrage med kommunal medfinansiering. Indsatsen er udarbejdet sammen med Regionshospitalet
Randers og de praktiserende lzeger i Syddjurs kommune. | klinikken foregar hele tiden behandling af barn og
unge, der er udfordret i forhold til ufrivillig vandladning og affgring. Borgerne kan selv henvende sig til
klinikken. De praktiserende leeger i Syddjurs henviser ligeledes barn til behandling i klinikken.

Sundhedsplejens inkontinensklinik
Forebyggende tiltag fra klinikken:

e Undervisning af personale i dagtilbud omkring renlighedstraening, gode tisse og drikkevaner

¢ Dialog med indskolingspersonalet pa samtlige skoler omkring toiletvaner, drikkevaner og deres
hjeelp til bgrn i klinikken i skoletiden

e Samarbejdsmgde med Praksislaegerne omkring bgrn der skal i hormon behandling (Minirin)

Arstal Antal Antal Antal Antal bgrn der er Antal bgrn, der | Antal bagrn der | Antal bgrn, der he
henviste | bgrn der | bgrn henvist fra er udskrevet — er henvist til ringeapparatsbeh
bgrn har der er | Radgiver/specialbistand | dvs. egen

henvendt | henvist feerdigbehandlet | leege/sygehus,
sig selv | via i klinikken fordi klinikken
egen ikke kan
lzege hjeelpe

2017/2018 | 27 17 0 6

2018/2019 | 34 16 4 6

2019/2020 | 42 15 1 7

2020/2021 | 31 21 0 10




* dvs. klinikken sender en korrespondance til egen laege, som udskriver medicinen — familien mader ikke op
hos egen. Klinikken vejleder i indtag og falger bgrnene indtil de er renlige, hvorefter egen lzege modtager en
korrespondance om, at barnet er, tgr og afsluttes fra klinikken.

** Disse bgrn behandler egen laege ikke og henviser direkte videre til sygehus—>merudgift for Syddjurs
Kommune

Af ovenstaende fremgar det ikke, at klinikken derudover ger fglgende:

o Deltager i tveerfaglige mgder med f.eks. dag- og skoletilbud eller plejefamilier, hvordan indsatsen
handteres bedst af alle samarbejdspartner omkring barnet (f.eks. radgiver, aflastningsfamilie,
paedagoger/leerer)

o Kilinikken startede kun med at modtage bagrn med natinkontinens — ret hurtige tog vi bgrn med
dagproblemer, affgringsproblemer og renlighedsproblemer ind i klinikken da klinikken hurtigt kunne
afhjeelpe deres udfordringer med simple tiltag.

e De sarbare bgrn (f.eks. autistiske bagrn) har klinikken lykkes at ggre renlige trods mislykkede
behandlingsforlab p& Sygehus/egen leege.

e Behandlet selektiv spisende bgrn (10 barn), da indtag og udskillelse haenger sammen og for at sikre,
at barnet ikke taber i vaegt.

Venlig hilsen
Inge S@gaard
Tillidsmand i Sundhedsplejen

Syddjurs Kommune



